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TARANTO lì 07 ottobre 2024                                                                                                               Alla c.a. Dirigente Scolastico  

Istituto Comprensivo “S. PERTINI” 

Dott.ssa Daniela GIANNICO 

Via Pastore, 3  -  Taranto -   

OGGETTO: Proposta attività sportiva per gli alunni della scuola primaria. 

 

Gen.ma  

L’Associazione TEAM INCLUSIO ASD APS nell’ambito delle sue attività statutarie ha realizzato il percorsi  “Il gioco-sport 

Minibasket come proposta formativa nella scuola primaria”.  

L’intervento intende rivolgersi agli alunni della primaria  con cadenza bi-settimanale con avvio dal prossimo 

21/10/2024 sino al 31/05/2025. 

Esso intende somministrare DUE PERCORSI CONSEGUTIVI. Il primo propedeutico al gioco consistente all’ approccio al 

pratica del BASKET mediante i  seguenti step: 

 

1. STEP 

 Giochi e proposte pratiche per educare alla 

conoscenza del corpo e dello spazio 

 operativo  La scoperta della palla 

 Il palleggio 

2. STEP 

 Giochi di educazione delle capacità senso - 

percettive  

 Giochi di confidenza con la palla nelle sue 

diverse forme e misure  

 Il tiro a canestro 

 

3. STEP 

 Giocare ad utilizzare il corpo e il movimento 

in relazione allo spazio e agli altri 

 Giocare a palleggiare e tirare a canestro 

 Collaborazione: il passaggio 

4. STEP 

 La difesa 

 Giocare 1 contro 1 con l’appoggio 

dell’Istruttore 

 

 

Il secondo relativi al gioco organizzato sottoforma di gara mediante questi ulteriori step progettuali: 

 

5. STEP 

 Proposte pratiche per lo sviluppo delle 

capacità coordinative con e senza palla 

 Giocare a palleggiare e tirare 

 Il palleggio 

6. STEP 

 Giocare a tirare a canestro da diverse 

posizioni e distanze 

 Giocare a controllare il corpo in spazi e 

situazioni diverse  

 Il tiro a canestro 

 

 

 

 

7. STEP 

 Giocare ad utilizzare il corpo e il 

movimento in relazione allo spazio e agli 

altri 

 Giochi e gare di collaborazione tra cui 

l’1vs1 e 2vs2 

 Il passaggio 

8. STEP 

 La difesa 

 Giocare 3 contro 3 con l’appoggio 

dell’Istruttore. 
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PER QUANTO ESPOSTO L’ASSOCIAZIONE TEAM INCLUSION ASD APS PROPONE IL SEGUENTE PROGRAMMA : 

 

LUNEDÌ DALLE ORE 17. 00 ALLE 18.00 - MERCOLEDÌ DALLE 16.00 ALLE 17.00 . 

  

Eventuali variazioni potranno e dovranno essere concordate tra le parti. 

 

Fermo restando l’impegno dell’Istituto “Pertini” di mettere a disposizione sia la struttura sia il necessario personale 

scolastico per l’apertura e chiusura della stessa, per tale percorso la scrivente si rende disponibile a prendere in 

considerazione vostra eventuale offerta economica per un  numero non inferiore a 12 partecipanti e l’ulteriore 

pagamento della quota assicurativa di 5 €.   

Si informa, inoltre, che qualora vi fosse una forte partecipazione ci si rende disponibili ad ampliare l’offerta al fine di 

soddisfare le, si spera, numerose richieste. 

In attesa di riscontro si resta in attesa di riscontro. 

 

 

 


